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Sammanfattning

Uppsalahem har ett mal om att minska vattenanvandningen med 1,5 procent per ar for sitt
totala bestand. De senaste aren har vattenanvandningen legat relativt konstant och det &ar
darfor viktigt att 6ka tempot med att genomféra vattensparprojekt.

Under varen fattades beslut om att genomféra ett vattensparprojekt pa omrade 410 Stenhagen,
tillhérande distrikt Eriksberg. Stenhagen ansags som ett lampligt omréde d& inga narliggande
stamrenoveringar ar inplanerade och d& omradet har hog vattenforbrukning. Stort fokus har i
projektet legat p& att se till helheten och att skapa nya samverkansformer dar externa aktorer
stimuleras till ett 6kat engagemang. Dartill har man i projektet lagt stor vikt vid att informera och
fa hyresgaster intresserade av vattensparfragor.

| projektet ingar sju trapphus med 75 av omradets totala 130 lagenheter. Projektet utformades
pa ett sddant satt att Gustavsberg och FMM Mattson tilldelades tva identiska trapphus vardera,
totalt 44 lagenheter och resterande trapphus har fungerat som referens. Foér varje trapphus har
matare installeras for att mata bade varm- och kallvatten och méatvarden har samlats in bade
fore och efter att den snélspolande armaturen installerats.

Bada leverantdrerna, Gustavsberg Vargarda armatur och FM Mattsson har installerat de
produkter som de ansag borde kunna ge storst besparing av vatten. Man ersatte befintliga
engreppsblandare i kok, dusch och badrum till snalspolande armaturer. Man installerade aven
termostatblandare i duschen och snélspolande duschmunstycken samt tillhérande material for
att atgarden av hyresgasten skulle uppfattas som en positiv férandring.

Det uppsatta effektmalet for projektet var att minska vattenforbrukningen med 30 procent for de
trapphus dar snalspolande armaturer installerats. Tittar man pa hur utfallet av omradets totala
vattenanvandning férandras kan man konstatera att vattenférbrukningen minskat med 7
procent. Om man tar hansyn till att det ar 42 av omradets totalt 130 lagenheter dar
vattenbesparande atgarder genomférts tyder det pa att atgarderna gett upphov till en minskad
vattenanvandning med 22 procent.

For omradet innebar det att projektet ser ut att ge en arlig vattenbesparing pa 2 200 m3 vatten
vilket motsvarar en minskad driftkostnad p& 57 000 kr per ar. Den totala kostnaden for
installationen av den snalspolande armaturen uppgick till 245 000 inkl. moms. Det innebar att
en rak aterbetalningstid utan hansyn till rantor, férandrade energipriser o.s.v. blir p& omkring 4
ar.
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Syfte

Det huvudsakliga syftet med projektet ar att utreda vilken vattenbesparing som ar majlig vid
installation av snalspolande armaturer. Parallellt med detta syftar ocksa vattensparprojektet till
att utvardera mojligheterna till att fjarravlasa vattenmatarna och fa in dem i Uppsalahems
energiprogram.

Dartill syftar projektet till att skapa nya samverkansformer dar externa aktorer stimuleras till ett
Okat engagemang och en kvalitetssakring av projektresultatet. Darigenom syftar aven
utformningen av vattensparprojektet till att undvika de misstag som begatts i tidigare liknande
projekt.

Vidare ska projektformen utformas sa att det i samband med projektet ocksa genomfors en
informationskampanj for att engagera och medvetandegora hyresgésterna pa ett aktivt satt.

Mal
Malet med projektet ar att sanka vattenforbrukningen med 30 % for de trapphus dar
snalspolande armatur installeras. Samt att minska vattenforbrukningen i tillhérande tvattstugor
med 10 procent.
Dartill ska aven foljande punkter uppnas:

e Sakra de uppnadda effekterna 6ver tid genom medverkan fran hyresgasternas sida

e Att f& in korrekta siffror i vart energistatistikprogram éver vattenforbrukningen per

trapphus genom fjarravlasning av vattenmétare

Avgransning av projektet

Vattensparprojektet pa Stenhagen har inte innefattat samtliga lagenheter p4 omradet. Omradet
bestar idag totalt av 130 lagenheter fordelat pa punkthus, lamellhus och radhus. Projektet har
totalt innefattat 75 av dessa lagenheter om man réknar med de lagenheter som har fungerat
som referens. Av dessa ar det totalt 44 lagenheter dar man har installerat snalspolande armatur
vilket motsvarar en tredjedel av omradets bestand.

Projektet ar avgransat till att galla byte av blandare i kok, dusch och badrum. Man har aven
ersatt duschblandarna och dusch- munstycken. Snalspolande WC- stolar har inte inkluderats i
projektet.

En 6versyn av omradets samtliga tvattstugor har gjorts och tva tvattstugor har stangs for att
hoja utnyttjandegraden pa de 6vriga. Man har ersatt en del aldre tvattmaskiner med mer
moderna och energieffektiva tvattmaskiner.



Bakgrund

Historik

Metoderna och produkterna for att minska vattenforbrukningen ar manga. Alla metoder bygger i
princip pa att man ska minska flodet pa vattnet och det kan man géra pa manga satt.

Ettgreppsarmaturerna som kom att ersatta de aldre tvagreppsarmaturerna kom pé slutet av 70-
talet. Nar ettgreppsarmaturer kom sa var alla blandare i princip fullt 6ppna vilket innebar att de
gav den vattenmangd som fanns att tillg& i systemet vilket motsvarar ett flode pa mellan 15 och
25 liter per minut.

I mitten pa 80-talet utvecklades s.k. lagflodesblandare av ettgrepps-typ som hade en
stralsamlare (aven kallad perlator) som minskade vattenflodet. Dessa blandare var en klar
forbattring jamfort med tidigare produkter men man kunde ganska snart konstatera att ett lagre
vattenfléde inte I6ste hela problemet. Inom manga projekt dar dessa nya blandare installerades
fick man problem med t.ex. igensattning av avlopp eller langa vantetider for att fa kall respektive
varmt vatten.

Andra bolags genomférda vattensparprojekt

Det ar ett flertal fastighetsbolag som har genomfort vattensparprojekt, tyvarr saknar manga av
dem en utvardering av resultat, genomférandet och hur lange atgarden har visat sig livskraftig.
Det vanligaste ar att man genomfort mindre insatser dar man gatt igenom och atgardat lackor
eller att man installerat stradlsamlare. Installation av snalspolande armaturer dar ett fullstandigt
blandarbyte genomfors &r dock mer ovanligt. Detta tillampas i forsta hand i samband med
nyproduktion eller Iopande da befintliga blandare gar sonder. Det innebar att effekten av
atgarder av dessa slag ar svara att utvardera.

Detta stycke syftar till att redovisa nagra av de vattensparprojekt som kollegor inom branschen
har genomfort. Ett SABO-foretag som aktivt arbetat med vattensparprojekt ar Botkyrkabyggen i
Stockholm. Man har slutfort vattensparprojekt for totalt omkring 11 700 lagenheter mellan 2006
och 2008 dar man fokuserat pa att atgarda lackage, gora tatningar och installera stralsamlare
och snalspolande duschmunstycken. | vissa fall ersattes aven blandarna till nya i sin helhet.
Resultaten av atgarderna har skiftat, i nagra fall har t.o.m. vattenférbrukningen 6kat nagot. Pa
de flesta omraden har man dock sett en minskat vattenanvandning som varierat mellan 1 och
20 procent i jamforelse med féregdende ar. | medeltal mellan omradena (utan hansyn till dess
storlek) har atgarderna genererat i en vattenbesparing pa omkring 6 procent.!

Pa Energimydighetens hemsida kan lasa att man i en mindre bostadsrattsforening genomfort ett
liknande vattensparprojekt med samma utgangspunkt och samma typ av atgarder. Resultatet
visade pd en minskad vattenanvandning med 10 procent.

Aven pa det kommunala bostadsbolaget Lunds Kommuns Fastigheter AB (LKF) har man
arbetat aktivt med projekt for att minska vattenanvandningen. Under forsta halvaret 2006
installerade man for omkring 6 600 lagenheter stralsamlare, snalspolande duschmunstycken
och atgardade lackage och tatningar. | huvudsak har man i deras nuvarande bestand armaturer
av andra generationens engreppsarmaturer. Man har fatt en del problem for ett par omraden
med blandare som har gatt sonder efter att nya stralsamlare installerats. Man har efter
atgarderna foljt upp vattenanvandningen och i snitt kunnat visa pa en minskning med 13
procent for deras bestand. Spridningen av vattenbesparingen mellan LKF:s olika omraden har

! Underlaget har hamtats fr&n Ronny Fridell, AB Botkyrkabyggen



varit stor, allt frAn nagra procent till som mest for ndgot omrade uppemot 40 procent
vatttenbesparing. Man har dock inte sett att man har haft storst besparing pa de omraden som
har haft hdgst vattenforbrukning, vilket man hade kunnat vénta sig. Vidare har man konstaterat
att vattenbesparingen kvarstod aven for 2008.2

Tidigare erfarenheter av vattensparprojekt pa Uppsalahem

Uppsalahem har tidigare genomfort olika projekt med inriktningen att minska
vattenanvandningen. Man har i dessa projekt framforallt inriktat sig pa tekniker dar man sparar
vatten genom installerande av stralsamlare och dylikt. Projekten har inte foljts upp och
utvarderats pa en tillrackligt omfattande nivd men effekten verkar ha varit ringa. Dartill har
problem uppkommit som att det minskade flédet har gett upphov till stopp i avloppsrér. Man har
aven haft problem med tryckvariationer i vattenledningarna som har uppkommit genom att
stralsamlare installerats och genom det bromsat flédet. Det har ocksa gett upphov till flera
lackage.

Nedanstaende tabell visar nagra av de omraden dér vi tidigare genomfort vattensparprojekt. |
samtliga dessa projekt har man bytt stralsamlare och inte hela blandare. Projekten har
genomforts tillsammans med leverantéren JT Enerigi.

Tabell 1 Tidigare genomfdrda vattensparprojekt inom Uppsalahem

Omrade Installerat Flode kok Flode badrum Fléde dusch
[1/min] [1/min] [1/min]
410 Stenhagen 2005 nov 8 6 8
104 Blenda 2006 dec 8 6 8
335 Slavsta Park 2006 dec 8 6 8
442 Barum 2006 dec 8 6 8
2071 Froja 2006 dec 8 6 8
473 Tavastehusg. 2006 dec 8 6 8
2021 Eskil 2006 dec 8 6 8
2082 Tunagarden 2006 dec 8 6 8
2031 Gnejsen 2006 dec 8 6 8

Idag finns det fortfarande foretag som erbjuder snalspolande komponenter som en Idsning. Att
tillampa denna typ av lésningar kan naturligtvis ocksa det ge ett gott utfall av vattenbesparing
men risken att samma komfort och livslangd inte uppnas ar storre.

Nar man effektiviserar vatten och energianvandning s& maste man som fastighetsagare se till
helheten. Férutom att uppfylla myndighetskrav enligt Boverket avseende fléden, véntetider
temperaturer maste hyresgasternas komfortkrav uppnas. Att montera utrustning om man inte
samtidigt ser till helheten kan vara direkt farligt for en del av hyresgasterna d& det kan ge
upphov till legionarssjuka eller andra bakteriestammar.

Att bara byta strdlsamlare kan ge upphov till stora vattenbesparingar men man maste i
samband med installationen ta med faktorer som brukarens komfort, temperaturer och ledtider.
Det som man ofta hor &r att dessa stralsamlare oftare satter igen och da forsvinner den funktion
som den var tankt att fylla. En allt for stor strypning med hjélp av strdlsamlare kan adven skada
blandaren.

2 Kjell Gemlin tidigare forvaltare pd LKF



Omradesbeskrivning av 410 Stenhagen

Stenhagen ar ett stérre omrade | Uppsala dar vattenforbrukning ar hog i jamforelse med
liknande omraden och lampar sig darmed for ett vattensparprojekt. Stenhagen ar byggt 1991
och bestar totalt av 130 lagenheter. Omradet bestar av flera olika huskroppar, bade punkthus,
lamellhus och radhus. | projektet har tre identiska punkthus valts ut samt tva lamellhus med tva
trapphus vardera som ar identiska. Bakgrunden till detta val ar fér att kunna géra en sa riktig
jdmforelse som majligt av projektets utfall.

Punkthusen ligger pa Stenrdésvagen tva till sex och har fyra vaningar med totalt 14 lagenheter

vardera. Lamellhusen ligger pa Stenrosvagen 42 till 50 (undantaget Stenrdsv 46) och har fyra

vaningar med mellan 8 och 9 lagenheter i vardera trapphus. Fordelningen av lagenhetstyp och
lagenheternas storlek redovisas i bilaga 1.
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Figur 1 Omradesoversikt 6ver Stenhagen 2

Tekniska installationer

Uppsalahem har individuell méatning av varm- och kallvatten for omradet, dock inte fjarravlast
sadan. De flesta av lagenheterna har idag badkar. Darutéver har manga egna tvattmaskiner
och flera har aven diskmaskiner. Detta redovisas mer ingaende i avsnittet "Besiktning av
lagenheter”.

Punkthusen har idag var sin tvattstuga pa bottenvaningen. Darutéver har omradet ytterligare
fyra tvattstugor varav tva anvands av de hyresgaster som bor i de tvd lammelhus som ingar i
projektet.



Vatten- och energistatistik for

| dagens lage finns bara en sammanslagen statistik for hela omradets vattenférbrukning vilken
redovisas i tabell 1. Med liter per kvadratmeter menas den totala ytan BOA + LOA.

Tabell 1. Vattenforbrukning pé Stenhagen

Ar Varmvatten [I/m?] Varmvatten [m3] Vatten [I/m?] Vatten [m3]

2006 940 11 290 2677 32151
2007 876 10 524 2642 31728
2008 853 10 241 2 603 31 263

Da vattenforbrukningen varit hog pa omradet har man tidigare aven gjort undersokningar for att
konstatera att forbrukningen inte beror pa lackage. For ett par ar sedan (troligtvis 2006) gjordes
lacksokning pa omradet av entreprendren Jensen AB. Man fann inga lackor.

Projektets utformning och genomfdrande

Beskrivning av uppdragets utformning och innehall

En viktig utgdngspunkt for projektet var att de inblandande leverantérerna i stérre grad skulle
fungera som samarbetspartner och mer aktivt delta i utformningen och genomférandet av
projektet. Forutom sjalva tavlingsutférandet mellan de tva leverantdrerna som ar ett extra
incitament sa ska aven samtliga involverade i projektet fa tillgang till projektets underlag,
resultat och kunna anvénda det som framtida referenser.

De olika leverantdrerna har varit ansvariga for att ta fram l6sningsforslag och presentera idéer
for att uppna storsta mojliga besparing. Det innebar att samtliga involverade ocksa har haft ett
ansvar med att inkomma med synpunkter pa projektets angransande insatsomradena. For
samtliga involverade parter har risker med projektet analyserats och belysts. Detta for att vi i ett
tidigt skede i projektet skulle finna l16sningsforslag for att minimera dessa risker. Under
projektets genomférande har ansvarig projektledare haft avstamningsmdéten och lI6pande
informerat forvaltare och leverantdrer om projektets fortskridande.

Oversiktlig tidsplan av projektet

Projektet inleddes i maj 2008 och har fortskridit till i februari 2009. Detta avsnitt syftar till att ge
en dvergripande bild av projektets tidsplan och visa pa nér vissa av projektets delmoment
fardigstalldes.

juni
e | juniinleddes projektet med att undersoka forutsattningarna for att kunna koppla in
vattenmatarna till trapphusen, vilket fardigstalldes i augusti

augusti
e Tvattstugorna nr 3 (Stenrésvagen 6) och nr 7 (Stenrésvagen 66) stdngs
e Ny tvattutrustning installeras
e Samtliga lagenheter i projektet besiktigas for att undanréja lackande kranar, rinnande
toalettstolar, o.s.v. Dartill undersdks forekomsten av disk- och tvattmaskiner

september
e Vattenmatarna i trapphusen installeras och bérjar leverera matvarden



oktober
e Under oktober har méatarna kalibrerats och fel avhjalpts som gor att méatarna
presenterar representativa varden
e Matarna levererar referensvarden under oktober och november.
e Under oktober paborjas ocksé arbetet med att ta fram den information och underlaget
till de kampanjer som &r en del av projektet

december
e Samtliga lagenheter som ingar i projektet far sina avioppsstammar renspolade.
e Under den forsta veckan i december installeras samtlig snalspolande armatur i
projektet. | samband med installation sker &ven en genomgang av Stenrésvagen 6 och
48 for att sékerstalla att ingen dverstrémning sker i de befintliga blandarna och att
diskmaskiner ej ar felkopplade.

januari - februari
e Under december och framat insamlas méatvarden om hur vattenanvandningen
forandrats I6pande
mars
e Beslut tas att forlanga projektet for att f& in mer matvarden da en utvardering inte anses
mojlig med de matvarden som finns
e Information gar ut internt och externt att projektrapporten och utvarderingen av projektet
senarelaggs p.g.a. behovet av mer statistik.

april - maj
e | maj fardigstalls rapporten for vattensparprojektet tillsammans med en utvardering.
e Med det som underlag fattas beslut om hur arbetet ska fortskrida.

Besiktning av lagenheter
Ansvarig: Niklas Jakobsson

En besiktning av lagenheterna genomfordes och slutférdes under juni manad. Besiktningen gav
svar pa i vilken omfattning hyresgasterna hade installerat tvattmaskiner diskmaskiner samt
vilken typ av armatur lAgenheterna hade idag. Férdelningen av hur vanligt det var att man hade
installerat diskmaskin respektive tvattmaskin redovisas i nedanstaende tabell.

Trapphus Totalt [antal Igh] Tvattmaskin Diskmaskin

Stenrdsvagen 2 14 5 5
Stenrosvagen 4 14 4 4
Stenrosvagen 6 14 4 7
Stenrosvagen 42 8 3 2
Stenrosvagen 44 9 4 7
Stenrosvagen 48 8 3 5
Stenrosvagen 50 8 4 5
Totalt 75 27 35

Utifran ovanstaende statistik kan man dra slutsatsen att andelen lagenheter som har installerat
tvattmaskiner och diskmaskiner &r relativt lika mellan de olika trapphusen. Andelen hyresgaster
som hade egna tvattmaskiner for de lagenheter som undersokts uppgick till en tredjedel och
nastan hélften hade egna diskmaskiner.



Med nagra fa undantag bestod den befintliga armaturen i lagenheter av engreppsarmaturer fran
leverantéren Mora armaturer. Flertalet av dessa hade aven flodessankande stralsamlare
installerade. | samband med besiktningen sa var det fa fel som konstaterades. Man fann nagra
WC-stolar som stod och rann vilket atgardades samt ndgon felinkopplad tvattmaskin. | dvrigt
konstaterades inga brister.

Losningsforlag for snalspolande armaturer

Ansvarig: Christer Johansson Vargarda Armatur
Anders Thorildsson FM Mattsson

Projektet har utformats sa att Vargarda Armatur fatt ta fram losningsforslag till punkthuset pa
Stenrosvagen 2 samt lamellhuset pa Stenrésvéagen 42. FM Matsson har fatt ta fram
I6sningsforslag till punkthuset pa Stenrosvagen 4 samt lamellhuset pa Stenrosvagen 48.
Darutéver har punkthuset p& Stenrésvagen 6 samt lamellhuset med adresserna
Stenréshagsvagen 44 och 50 fungerat som referenstrapphus i projektet.

Bada leverantérerna har tillsammans med projektledningen gjort ett aktivt val att inte inkludera
snalspolande toalettstolar i projektet. Orsaken till detta beslut ar att man bedémt att dagens
flode fran toaletterna behovs for att forhindra stopp i lagenheternas avloppsgrodor. Darutover
har det statt entreprendrerna helt fritt att inkomma med genomtankta helhetslésningar for att
kunna mojliggtra en sé stor besparing av vattenanvandning som majligt.

I l16sningsforslagen ombads leverantérerna inkomma med underlag kring vad de forvantar sig
kunna spara pa energi och vatten genom sina installationer samt vad de innebaér for ingrepp i
lagenheterna. De ombads &ven att presentera eventuella mervarden som lésningen kan
innebéra t.ex. en mer attraherande l6sning for hyresgésterna, mindre belastning av pumpar,
m.m.

Saval Gustavsberg Vargarda armatur som FM Mattson inkom den 16 juni 2008 med férslag pa
hur de vill optimera l6sningen for att minska vattenforbrukningen. Bada leverantorerna foreslog
att samtliga kranar och blandare byts ut i kok och i badrum till deras mest snalspolande
produkter. Deras losningsforslag presenteras mer i detalj i kommande stycken.

Gustavsbergs l6ésningsforslag

Gustavsberg Vargarda Armatur bedémer
att de ska kunna minska varmvatten-
anvandningen med 20 % och
kallvattenanvandningen med 30 procent.
Detta ar enligt Gustavsberg Vargarda
armatur mojligt att uppna genom att
installera produkter ur Nautic-serien som
ar deras basta produkt ur miljé- och
energisynpunkt. De blandare de har valt
att installera ar snalspolande och fjadrar
tillbaka bade i flode och vid val av
varmvatten. Man ersatte befintliga
armaturer i lagenheternas kok och for
samtliga tvattstall. Vidare installerade
man termostatblandare for samtliga
dusch och badrum och &ven snalspolande duschmunstycken.




| samband med installationen av deras produkter gjordes en injustering av samtliga
vattenfléden. En injustering av vattenfloden gér man framst for att man i samma byggnad kan
ha olika tryck och da kan man behova stalla in flddet efter det. Man justerade in flodet till 6 | per
minut for blandare i dusch och badrum. | kdket stallde man flédet till 7 | per minut och genom att
installera det snélspolande duschmunstycket kom man ner i ett flode p& 12 | per minut. Berérd
personal informerades aven i samband med projektet om hur en injustering genomfors for
Gustavsbergs produkter.

Vidare har Gustavsberg framfort information om att det ar viktigt for bestallare att sakerstalla att
man stéller krav pa att blandare uppfyller standarden SS/EN 817 for att sakerstélla att de klarar
krav pa livslangd. Dartill ar det viktigt att blandarna har bra funktioner avseende energi och
vattenbesparing, flédesbegransning, temperaturbegransning etc.

FM Matssons l6sningsforslag

FM Matsson forslag till snalspolande armatur
var produktserien Ecosafe som har ett
begransat maxfléde pa 9 I/min. Vidare
foreslar man en tryckbalanserad
termostatblandare vilket gor att den inte
varierar i temperatur dven om
vattenanvandningen i fastigheten foréndras.

Man har i ett tidigare projekt med en
bostadsrattférening i Tyreso kunnat pavisa
en minskad vattenanvandning med ca 14
procent. D& man i detta projekt inte hade den
s.k. "kallstart funktionen” sa gjorde FM
Mattson beddmningen att vattenbesparingen
pa Stenhagen kan bli stérre an for projektet pa Tyreso. Kallstart innebar att blandaren endast
ger kallvatten om spaken star rakt fram. En vanlig blandare ger 50 procent kallvatten och 50
procent varmvatten i det laget. Vid snabba spolningar star oftast spaken rakt fram och da ger
den bara kallvatten vilket medfér en varmvattenbesparing.

FM Mattson har i koket och vid tvattstallen installerat blandare med kallstart och snalspolande
stralsamlare (9 liter per minut). Normflodet for kok och tvattstall i Sverige ar 12 liter per minut
men det racker att man uppfyller det sannolika flédet vilket &r 70 procent av normflédet. Med
sannolika flédet tar man hansyn till att flera anvandare kan ha éppnat blandare och att trycket i
fastigheten darigenom inte racker till for att nd normflodet. Stryper man flodet till 9 liter per minut
sa har man fortfarande ett bra fléde ur blandaren som upplevs som en vanlig strale.

Stralsamlaren &r en viktig del nar det galler vattenbesparing. Pa marknaden finns manga olika
varianter av stralsamlare med valdigt l1aga floden. En allt for stor strypning med hjalp av
stralsamlare kan enligt FM Mattsson skada blandaren.

For dusch och badrum har FM Mattson valt att installera termostatblandare. Om hyresgéasterna
har tvdgreppsblandare eller ettgreppsblandare stdr man och spolar bort stora méangder vatten
under tiden man hittar ratt duschtemperatur. Med en termostatblandare har man ratt temp
installd direkt. Nar det galler tappning till badkaret skall man ha 18 I/minut och dér finns det
ingen anledning att strypa da karet ska fyllas. For duschen har FM Matsson valt samma flode
som for kok och tvattstall. FM Mattsson har installerat in en stradlsamlare (9I/minut) i skaftet pa
duschen som inte ska markas fér anvandaren. Duschhandtaget &r anpassad till ett lagre fléde
sa att stralbilden fortfarande god sa att hyresgasten upplever en bra komfort.



Renspolning av avloppsstammar
Ansvarig: Peter Grommel Ragnsells

| projektet lades aven vikt vid att sakerstalla att det gar att justera upp flodet i koket efter
installationen av den snalspolande armaturen. Detta med anledning av att det skulle kunna visa
sig nddvandigt for att férhindra stopp. En anledning till det &r att ledningsgrodorna i
lagenheterna &r for langa vilket kar risken for stopp och da framforallt fran koken. Vidare har
det i projektet ansetts troligt att manga hyresgaster haller ut fett och flottyr i avioppen vilket ger
upphov till stopp. Stor vikt har i projekt lagts vid att minimera risken for framtida stopp. Mycket
diskussioner har forts vid avstamningsmaéten for att utreda vilka tekniska respektive
beteenderelaterade I6sningar som ar majliga?

Att installera snalspolande armatur 6kar risken for stopp i avloppsgrodorna. Det &r viktigt att ha
en hog temperatur och stora floden for att minimera denna risk, vilket som star i
motsatsforhallande till vattenbesparing. Med detta som bakgrund fattades beslut om att utesluta
atgarder for att minska vattenforbrukningen fran lagenheternas toaletter. Diskmaskiner har likt
toaletter en positiv effekt for Iagenheterna avloppsstammar, da de skdljer ut en stérre mang
vatten med hdg temperatur pa en gang. Dartill ger ocksa diskmaskiner upphov till en minskad
vattenanvandning i jAmfdrelse med handdisk.

Innan installationen av snalspolande armatur gors en renspolning av samtliga avioppskanaler
for att ge basta mdojliga forutsattningar for projektet. Det fattades dven beslut om att i projektet
genomfdra en informationskampanj som dels beskrev projektet och dess syfte men d&ven som
lyfte fram forhallningsregler for att undvika stopp i hyresgasternas avliopp. Ragnsells som utfor
renspolningen har varit delaktig att ta fram underlag till detta material. Trots dessa atgarder
beddms renspolning behdva utféras mer eller mindre frekvent, ett [ampligt tidsintervall bedéms
vara var femte ar.

Ragnsells har aven inkommit med statistik om frekvensen av tidigare stopp under 2006 och
2007. Under 2007 genomforde Ragnsells 13 spolningar av avloppsstammar varav hélften
fororsakades av stopp fran koken.

Val av matareapparatur och installationslésning
Ansvarig: Kristoffer Sygel Compwell

Nar det galler punkthusen fanns forutsattningar for att kunna koppla p& matare som skickar
signalen vidare via ComHem- natet till en server som samlar in all méatstatistik. De tre
punkthusen har kopplats samman genom ett redan befintligt kabelnat till en gemensam punkt
som skickar vidare signalerna. Nar det galler Stenrésvagen 42, 44, 48 samt 50 s& behdvdes
gravning och kabeldragning genomféras for att koppla samman de tva huskropparna.
Gemensamt fran ett av trapphusen skickas sedan signalerna vidare pa samma satt som for
punkthusen.

For att &ven kunna méta varmvattenanvandning och inte bara den totala vattenférbrukningen
behdvs extra matare pa vve:n. Med hjalp av att mata tilloppet och returen pa vve:n kan man
med differensen fa ut varmvattenanvandning for respektive trapphus. Det innebar att det totalt
blir en I6sning med tre métare for varje trapphus.



| projektet valde man att anvanda s.k. "clamp on”- métare som anvander sig av pulser for att
mata hur mycket vatten som anvands. Denna typ av matare kan monteras direkt pa ror gjorda
av antingen koppar eller rostfritt stal. Det innebar att monteringen av matarna kan goras utan att
man behoéver kapa befintliga vattenledningar och darmed inte behdver stdnga av vattnet for
hyresgasterna. En annan fordel som férs fram ar att man undviker att introducera nya
potentiella lackagekallor i byggnaderna som varje matare skulle kunna ge upphov till. | detta
projekt levererades dock méatarna fardigmonterade pa ett 1300 mm langt rér med 350 mm
diameter med forskruvningar. Anledningen till det var att matarna inte tidigare testats och
kalibrerats for de rérdimensioner som var aktuella.

En ultraljudsmatare mater vattenfléde och vattnets temperatur 4 ggr per sekund. De avlasta
vardena ackumuleras i en raknare och Gverfors till en dataserver p& begaran eller vid ett
bestamd tidsinterval. For I6sningen pa Stenhagen valdes en rapportering var 15:e minut.
Detta skapar mojligheten att noggrant analysera aktuella floden. For att sdkerstalla
matsakerheten av denna matare installerades aven en mer traditionell vinghjulsmatare i
trapphuset p& Stenrésvagen 6.

De méatare som valdes har testats och utvarderats i ett av EON:s testlaboratorium som &r
ackrediterad av SWEDAC. Ju hogre flode man har ju hogre matsakerhet kan métarna leverera.
Utforda tester visar att en ultraljudsmaétare har en méatoséakerhet p& 10 procent for avlasa floden
i ett 15 mm ror (inre diameter 13 mm) om 15 liter per timme. Vid 30 liter per timma sjunker
matosakerheten till 5procent for ett flode av 50 liter for ett rér av samma dimension. Mataren
installerad pa ett ror med 35 mm och inre diameter om 32 mm har en méatosakerhet pa 5
procent noggrannhet vid ett flode pa 180 liter per timme. Matnoggrannheten kan jamféras med
en vinghjulsmatare (traditionell vattenmatare) som har en méatosédkerhet pa 5 procent vid en
rérdimension pa 30 mm och ett flode pa 100 liter per timme. Stenhagens rér dar matarna har
installerats har rordimensioner pa 35 respektive 22 mm och méater med en noggrannhet av 20
I/h, under det klarar de inte att méata.

Matarna kalibreras vid tillverkningen och fungerar bra om réren de satts upp pa ar samma som
referensréren, dvs. har samma inre och yttre dimensioner. | storstader dvervakas vattnets
kvalitet mycket noga och réren bor vara fria fran belaggningar av jarn/mangan eller kalk, etc.
som kan férvranga de avlasta vardena. Compwell rekommenderar darfor att man genomfér
kalibrering pa ett antal matare innan de installeras. For att man ska kunna utfora detta maste
man ha mojlighet att dirigera vattnet via en referensmaétare. Denna atgard bedémdes av
Compwell inte som nodvandig d& matarna installerades pa nya rér som sedan monterades i
systemet.

Informationsinsatser och inventering
Ansvarig: Anders Lindstrom Uppsalahem

For att fa ett gott utfall av projektet och for att ge bra férutsattningar bedomdes det som viktigt
att Iopande ge information till hyresgasterna om projektet. Anders Lindstrém har tillsammans
med kvartersvardar och Fastighetsservice aktivt arbetat med detta. Ett stort fokus har legat pa
hitta ratt informationskanaler och mer aktivt moéta hyresgasterna. Vidare &r det viktigt att
informera for att fa till stand ett andrat beteende som ar sammankopplat med risken att fa stopp.
Informationen strukturerades dven pa ett sddant satt att den kan utgora grund for information till
samtliga av Uppsalahems hyresgéster. Den informationen som delgavs hyresgasterna finns
presenterad i "Bilaga 2 — Information om vattensparprojekt pa ert omrade”.



Energieffektivare tvattstuga
Ansvarig: Anders Lindstréom, Eddy Frejs Uppsalahem AB

Att fa vara hyresgaster att i storre utstrackning anvanda den gemensamma tvattstuga som idag
finns &r ndgot som skulle kunna spara mycket vatten och energi. For att detta ska vara mojligt
maste tvattstugorna goras sa attraktiva och energieffektiva som mgjligt. | projektet ingick darfor
insatser och matningar for att hitta upplagg som kunde héja utnyttjandegraden av de befintliga
gemensamma tvattstugorna.

Ett helhetsgrepp for omradet har tagits for att energieffektivisera samtliga tvattstugor och gora
dessa sa attraktiva som mojligt. Da utnyttjandegraden var 1ag fattades beslut om att stinga tva
tvattstugor. En tvattstuga i punkthusets bottenvaning pa Stenrésvagen 6 har stangts och den
fristdende tvattstugan som ligger intill Stenrosvagen 66. Tvattstugorna stangdes i augusti och
hyresgéasterna har hanvisats till tvd andra narliggande tvattstugor. Samtidigt har man vidtagit
atgarder for att forbattra hyresgasternas majligheter till att tvatta och torka sin tvatt. | tvattstugan
pa Stenrésvagen 4, 42, 48 har samtliga aldre tvattmaskiner ersatts med nya och tvattstugorna
vid Stenrosvagen 24, 48 har fatt utokade torkmojligheter. Dessa maskiner installerades i juni
med undantag for den nya torkutrustningen i tvattstugan pa Stenrésvagen 48 som installerades
i oktober. Totalt ar det tva tvattmaskiner och tre torktumlare som ersatts. Finansiering av dessa
atgarder har kunnat genomféras genom den besparing som man har gjort genom att stanga tva
tvattstugor investeringen har inte belastat detta projekt.

Utvarderingen av anvandandet av tvattstugor i projektet visar att totalt var nyttjandegraden for
Stenhagens tvattstugor i stort sett legat kvar pa samma nivad som innan atgarderna.
Grovtvattstugan vid Stenrésvagen 10 anvands flitigt, en nyttjandegrad pa 90 procent. | 6vrigt
har anvandandet av respektive tvattstuga har forandrats en del. Nyttjandet av tvattstugorna pa
Stenrosvagen 2, 24 och 48 har minskat medan den har okat med 30 procent i tvattstugan pa
Stenrésvagen 4.

Utformning av diskmaskinskampanj
Ansvarig: Niklas Jakobsson Uppsalahem AB

Projektet hade vid sin start en ambition att genomféra en diskmaskinskampanj da detta minskar
underhaller pa lagenheternas avloppsstammar och minskar vattenférbrukningen. Malsattningen
har i forsta hand varit att genomfora ett prov for att se vilket intresse vara hyresgaster kan ha av
detta och hitta en bra samverkansform mellan Uppsalahem och dess hyresgaster.

Ansvarig projektledare har tagit del av tester och jamférelser mellan olika diskmaskiner samt
insamlat kunskap och underlag fran Energimyndigheten. Genom att vdga sammans detta
underlag med fokus pa energi- och vattenanvandning kom man fram till att produkten DM 180
fréan Cylinda var bast lampad att inga i projektet. Det finns idag en diskmaskin fran Cylinda som
ar Svanenmarkt och som har en marginellt lagre vattenanvandning, DM 56. Denna valdes dock
bort d& skillnaderna var sma och priset betydligt hogre vilket borde minska intresset fran
hyresgéasterna.

Ett pris férhandlades fram med leverantéren baserat pa tre olika bestéllningsvolymer som skulle
bestallas. Uppsalahem kan genom sina avtal bestalla den har produkten till ett lagre pris &n vad
hyresgasten skulle fa betala i detaljvaruhandeln. Vidare beslét projektledaren att Uppsalahem
skulle ta pa sig kostnader for frakt och installation av diskmaskinen for att locka hyresgasterna
till detta.



| samband med att information om vattensparprojektet gick ut till hyresgasterna informerades
ocksa hyresgasterna om diskmaskinskampanjen. De fick information om varfor Uppsalahem vill
medverka till att fler diskmaskiner installeras och vilka kostnader som Uppsalahem var villiga att
ta. De fick aven information om priset vilket jamférdes med ett pris fran detaljvaruhandeln samt
teknisk specifikation om produkten. Prisskillnaden uppgick till 2 450 kr vilket motsvarar en
prisminskning pa 35 procent for hyresgésten. Det utan att den kostnadsfira frakten och
installationen medraknats. Informationen kring denna kampanj som gick ut till hyresgasterna
finns att lasa i Bilaga 2 — Information om vattensparprojekt pa ert omrade.

For att kunna utvardera de 6vriga vattensparande atgarderna i projektet var urvalet for
diskmaskinskampanjen starkt begransat. Det fanns tva trapphus som anségs kunna vara
foremal for kampanijen, Stenrésvagen 44 och Stenrésvagen 50. Det visade sig efter att
besiktningen av lagenheterna genomférts att andelen hyresgéaster som redan hade diskmaskin
var hogre an vantat. For de tva aktuella trapphusen hade redan 12 hyresgaster av 17 redan en
installerad diskmaskin. Trots detta gick information om erbjudandet ut till dessa hyresgaster for
att se vilket intresse som fanns och hur informationen skulle mottas. Totalt har under perioden
fyra intresseanmalningar inkommit varav tva var fran de trapphus som kampanjen riktade sig till.
Hyresgasterna har varit positiva till Uppsalahems ambition, ansett att vi valt en enligt dem bra
produkt. Som kuriosa kan ndmnas att en av hyresgasterna som var intresserad hade positiva
erfarenheter av just den maskin som valts till kampanjen. De 6vriga tva intressenterna var
bosatta i nagot av de andra trapphusen och en av dessa horde av sig efter att kampanitiden
slut.

D& antalet intressenter totalt i projektet blev relativt Iagt fattades beslut om att inte inkludera
detta som en del i projektet. Resultatet &r 4nda intressant da det visar att hyresgasterna
uppskattar denna typ av samarbete och ser fordelarna med det. Det vore darfor att genomféra
denna typ av atgard i storre skala och utvardera det som en separat atgard.



Utfall av projekt

Uppfoljning av mal

Installationen av métarna i projektet férsenades vilket gjorde att referensunderlaget innan den
sndlspolande armaturen installerades blev mindre omfattande an vad som vore énskvart. Detta
trots att installationen av den snélspolande armaturen senarelades. Att underlaget med
referensvarden inte anses som fullstandigt innebar att resultatet fran dessa matvarden inte kan
ses som helt tillforlitliga.

Sammanstallning av Stenhagens vattenbesparing
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Figur 2 Vattenbesparing efter installation av snalspolande armaturer. Positiva staplar
anger besparingen av vatten, negativa staplar motsvarar en ékning

Figur 2 visar en sammanstallning dver skillnaden i vattenférbrukningen innan och efter
installationen av den snalspolande armaturen. Sammanstaliningen ar baserad pa medelvarden
av vattenanvandning per dag och har sedan skalats upp till en manadsférbrukning. Felaktiga
eller orimliga varden har exkluderats vid framréknade av medelvarden. Totalt visar
sammanstallningen pa en total minskning av vattenanvandning pa 11 procent.

| diagrammet har VA angetts for Vargarda armaturs trapphus och FMM fér FM Mattssons
trapphus medan ref. star for de trapphus som tjanat som referens dar ingen snalspolande
armatur har installerats. Utifran diagrammet ser man att for de tva punkthusen har
vattenforbrukningen okat for Vargarda armatur och marginellt minskat for FM Mattssons
trapphus. Nar det galler de tva trapphusen i lamellhusen (Stenrdsv. 42 och 48) visar bada
leverantorerna pa en besparing bade pa kall- och varmvatten. En summering av
leverantdrernas trapphus visas i diagrammets hogra del och visar att vattenférbrukningen har
minskat samtidigt som samtliga tre referenshus har fatt en 6kad vattenanvandning (negativ
stapel).

Utfallet som presenteras i diagrammet ovan ar svart att forklara. Det rimliga utfallet vore om en
minskad vattenanvandning var tydlig pa samtliga av Vargarda armaturs och FM Mattsons
trapphus. Vattenbesparingen borde varit storst for de tva punkthusen da det innehaller fler



lagenheter. Vidare borde de tre referenshusen vara oférandrade eller visa pa en viss besparing
da visa lackor, dverstromningar och dylikt atgardats.

Det kan finnas flera forklaringar till att det forvantade utfallet inte kan utlasas i Figur 2.
Inledningsvis namndes problemet med att antalet referensvarden kan vara fa vilket kan inverka
pa resultatet. En annan felkalla ar naturligtvis att resultaten &r en foljd av hyresgéasternas
beteende och det gar inte att sakerstalla att detta inte har andrats kring vattenanvandning under
tiden. Dartill kan urvalet vara for litet, att det ar for f& antal lagenheter och tillhérande
hyresgaster per matare. Det innebar att ett forandrat beteende eller enskilt fel far relativ stor
inverkan pa trapphusmatarna. Som exempel kan namnas att en droppande kran kan motsvara
sa mycket vatten som 8 liter per timma. Det kan i detta sammanhang vara relevant att redovisa
vad som anses vara en normalférbrukning av vatten i Uppsala:

Tabell 2 Normalférbrukning av vatten i Uppsala

Forbrukningspost Vattenanvandning [l/person, dygn]

Mat och dryck 10
Disk 35
Dusch och bad 60
Toalett 35
Tvatt 25
Ovrigt 5
Totalt 170

Den "normala” férbrukningen av vatten for en person ligger i Uppsala pa omkring 170 | per
person. | detta sammanhang kan man konstatera att en droppande kran kan fordubbla
vattenanvéandningen per dygn.

Matvardena har férutom resultaten &ven gett annan vardefull kunskap. Tack vare de frekventa
matningarna har éverstromningar fran kall- till varmvattensystemet och vissa andra fel kunnat
detekteras. Dessa Gverstromningar kan ha en stor effekt pa trapphusens
varmvattenforbrukning. Overstrémning intraffar om trycket pa kallvattensidan till blandaren &r
storre an for varmvattensidan vilket innebéar att kallvatten trycker varmvattnet tillbaka i
rérledningen vilket i sin tur 6kar varmvattenforbrukningen. Forekomsten av éverstromning kan
konstateras genom att man satter pa varmvattnet i lagenheterna och samtidigt kanner av
temperaturen pa varmvattenledningen. Om temperaturen sjunker kan man konstatera att man
har 6verstromning. P& Stenhagen upptacktes att det forekom Gverstromningar genom
matningar av fléde av varmvatten och vatten genom VVC- systemet. Matningar av VVC-
vattnets temperatur kunde ge bekraftelse pa att nagot ar fel i hela stammen.

Med anledning av att Uppsalahem inte tidigare anvant sig av "Clamp on”-métare sa
installerades pa Stenrésvéagen 6 en extra, mer traditionell I6phjulsmétare. Mataren sitter
installerade pa trapphusets kallvattenledning och registrerar sedan installationen
vattenanvandningen. Den 17 mars avlastes métaren och det vatten som passerat sedan den
installerats uppgick till 596 m3 (for tidsperioden 8/9 2008 -17/3 2009) . Den andra mataren fran
Compuwell har kalibrerade och representativa varden fran den 6 oktober. Om man extrapolerar
dessa varden till den 8 september far man att mataren visar pa en total forbrukning pa 579 m?3
for samma period. Skillnaden som de tva méatarna for ovannamnda tidsperiod uppgar till 17 m3.
Om man slar ut skillnaden per dag s& motsvarar det 89 I/dag och trapphus eller 6 | per lagenhet.
Slutsatsen blir att den installerade pulsmataren for detta trapphus och fér kallvatten ger
representativa varden.



Som ett kompletterande underlag har dven omradets totala vattenforbrukning analyserats.
Nedanstdende diagram for omradets totala vattenanvandning visar att projektets atgarder i sin
helhet gett en storre vattenbesparing. Underlaget ar hamtat fran Uppsalahems
mediauppfdjningsprogram ESS200.
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Figur 3 Omradesforbrukning av vatten pa Stenhagen 2

Den snalspolande armaturen installerades under forsta veckan i december och man ser en
tydlig nedgang i total vattenforbrukning fran december och fram till april. Jamfér man tidigare ar
sa ar minskningen i snitt for dessa manader pa drygt sju procent i jamforelse med samma
period tidigare ar.

Fran ovanstaende statistik ser man aven att vattenanvandningen minskat fran augusti till och
med november, med undantag fér september. Férandringen motsvarar en minskning pa tva
procent i snitt for dessa fyra manader. Denna nedgang kan ha att géra med mindre atgarder
som kontroll av dverstromningar, att hyresgasterna fick information om projektet och byte av
tvattutrustning. Den stdrsta effekten har troligtvis bytet av maskinparken i tvattstugorna haft.

Man kan notera att en minskning av vattenanvandning har gjorts tidigare under aret innan
vattensparatgarderna genomférdes men inte i samma utstrackning. Vidare ser man att det aven
finns flera manader dar vattenforbrukningen varit hogre an foregdende ar. Om man tar ett
medelvarde pa férandringen av vattenférbrukning mellan maj och november 2008 s& visar det
att forbrukningen ligger pa samma niva som foregaende ar. Det ska ocksd namnas att det i
omradet inte skett ndgra andra forandringar som kan kopplas samman med den minskade
vattenforbrukningen. Det har inte skett nagra atgarder forutom de som ingatt i projektet pa



omradet som kan kopplas ihop med omradets vattenférbrukning och inte heller nagra om- eller
utflyttningar. Sammantaget ger detta en trovardighet i att den minskade forbrukningen frén
december 2008 och framat kan kopplas till de vattensparande atgarder som genomforts.

Tabell 3 Omradets vattenbesparing efter genomférda atgarder

Vattenanv. Vattenanv. Minskad Minskad

Dec-april Dec-april vattenanv. driftkostnad dec —

2009 [m3] 2008 [m?] april [kr]

Varmvatten 4 253 4 544 6,4 % 14 244
Kallvatten 7 876 8 510 7,4 % 10 141
Totalt 12 129 13 054 7.1 % 24 385

Tabellen ovan redovisar i siffror forandringen av Stenhagens vattenférbrukning fér de férsta fem
manaderna efter att den snélspolande armaturen installerats. Det &r stora mangder vatten som
redan nu har sparats. Om man utgar fran att trenden kommer att fortsatta i samma takt som
tidigare s& kommer den arliga totala besparingen av vatten uppga till 2 200 m3 vatten. Om man
utgar frén de kostnader vi idag har for varm- respektive kallvatten kommer detta ge en minskad
driftkostnad pa omkring 57 000 kr per ar.

Tittar man pa utfallet av projektet sett till hur omradets vattenanvandning forandras som
redovisades i Tabell 3 ser man att vattenférbrukningen har minskat med 7,1 procent for hela
omradet. Om man da tar hansyn till att det ar 423 av omradets totalt 130 lagenheter dar
vattenbesparande atgarder som har genomforts innebar detta att atgarderna motsvarar en
minskning av vattenanvandningen med 22 procent.

Det uppsatta malet om att minska vattenanvandningen med 10 procent for omradets tvattstugor
dar atgarder vidtagits har inte kunnat utvarderas. Anledningen till att detta inte kunnat géras
beror pa att matstatistiken fran trapphusen inte har kunnat pavisa nadgon entydig minskad
vattenanvandning som éverensstammer med omradets forandrade vattenforbrukning. Tanken
var att den minskade forbrukningen som projektets méatare borde ha pavisat skulle raknas av
fran omradets totala minskade vattenanvandningen,differensen skulle da kunna harledas till de
atgarder som vidtagits i tvattstugorna.

3Tva av de 44 Igh som tilldelades Gustavsberg och FM Mattson gick ej att fa tilltrade till vid
installationen av den snalspolande armaturen



Tidsuppféljning

Projektet startades i juni och var planerat att slutféras i sin helhet till december 2008. Det
innebar att projektets fardigstallande har forsenats med fem manader. Anledningen till det
uppskjutna fardigstallandet ar flera. Fran borjan var planen att installationen av méatare skulle
kunna genomforas innan semestern. Detta visade sig inte vara majligt da kartlaggningen av
omradets eldragning drog ut pa tiden pa grund av avsaknad av ritningsunderlag. Det visade sig
ocksa att en gravning och ny kabeldragning behdvde genomforas for att kunna skicka samtliga
matvarden.

Vidare forsenades installationen av méatarna pa grund av de tester som behévde genomféras
for den aktuella rordimensionen. Da bestallningen sammanféll med semesterperioden tog det
aven langre tid att fa levererat bestallt material.

Efter att méatarna installerats drojde ytterligare nagra veckor innan de bérjade generera
representativa varden. Huvudanledningen till detta var att matarna behdvde kalibreras om.
Anledningen till det berodde pa att méatarna inte markts vilket resulterade i att kallvattenmaétare
installerades pa varmvattenledningen och vise versa.

Bestallning, leverans och installation av den snalspolande armaturen foljde den uppdaterade
tidsplan som etablerades. Aven renspolningen av byggnadernas avloppsstammar fungerade
bra och holl tidsplanen. Med nagra f& undantag var det inga problem att fa tillgang till
lagenheterna och hyresgasterna uppfattades som de var valinformerade om projektet och dess
atgarder.

De faktorer som tidigare presenterats i detta stycke kan tillsammans saga ha forsenat projekt
med tvd manader. Anledningen till att projekts slut forsenats med ytterligare tre manader beror
pa att vattenstatistiken i projektet inte har ansetts tillforlitlig. Projektledaren och bestallaren
fattade darfor beslut om att jamféra méatarnas statistik med omradets totala vattenanvandning.
For att det ska vara representativt behovs ett antal manades matvarden och darfor har
projektrapporten och tillhérande utvardering medvetet skjutits pa.



Kostnadsuppféljning

Detta avsnitt syftar till att redovisa projektets kostnader och framférallt presentera de
kostnadsposter som inte inkluderades i projektets initiala budget. | nedanstaende tabell 1
jdmfors de projekterade kostnaderna med verkligt utfall och har delats upp mellan projektets
olika delmoment. Stycket syftar till att pa ett rattvist satt beskriva det verkliga utfallet av
projektets kostnader samt att ge underlag for vilka lardomar som bor tas med i framtida liknande
projekt.

Tabell 4 Kostnadsutfall for projektets delmoment avrundat till jamna 500 kr

Beskrivning av atgard Uppskattad kostnad Faktisk kostnad
[Kr inkl moms] [kr inkl moms]
Projektledning 30 000 41 500
Besiktning av Igh 10 000 14 500
Installation av matare
Kartlaggning och framdragning av el 25 000 25 000
Gravning for kabel 15 500
Matutrustning 69 000 69 000
Installation av méatare 14 500
Summa 94 000 124 000
Installation av snalspolande armatur
Armaturer fran Gustavsberg 87 500 81 000
Armaturer fran FM Matsson 87 500 92 000
Montering av ny armatur, inkl. material 90 000 71 500
Summa 265 000 244 500
Ovrigt
Renspolning av avloppsstammar 77 000 76 000
Diskmaskinskampanj 50 000 0
Summa 127 000 76 000
Totalt 526 000 501 000

Den budgeterade kostnaden for projektet sattes vid projektstarten till 530 000 for att ha lite
marginal. Sammanstalliningen dver projektets kostnader visar att projektets totalkostnad hamnat
under den budgeterade kostnaden. Vidare kan konstateras att tidsuppskattningen och darmed
kostnaden for projektledningen sattes for lagt i forhallande till den tid som projektet kravt.

Under projektets gang visade det sig att gravning behovde genomféras for en kabeldragning
som var en forutsattning for att kunna insamla matvarden. Dartill tillkom en kostnad for
installation av matare dd méatarna inte tidigare testats for ror av denna dimension och darmed
maste levereras pa en befintlig rérdel.

Den faktiska kostnaden for installationen av den snalspolande armaturen blev totalt Iagre &n
vantat, framforallt blev arbetskostnaden fér monteringen lagre. Anledningen till utfallet for
diskmaskinskampanjen beror pé flera orsaker. Atgarden prioriterades till viss del ner da
projektledning och bestallare insag att det skulle kunna 6verskrida projektets totala budget.



Huvudorsaken var dock endast att f& hyresgaster visade intresse for kampanjen. Detta hade i
sin tur att géra med att andelen hyresgaster som redan hade diskmaskin var hdgre an férvantat.

Erfarenheter av projektet

Det finns en rad viktiga erfarenheter som vi kan ta lardom fran genom detta projekt. Detta
stycke syftar till att sammanfatta de viktigaste av dessa.

Den viktigaste erfarenheten i projektet hdnger samman med tidsplaneringen av projektet.
Betydligt mer utrymme skulle ha avsatts i projekts inledande fas och sjélva starten av
genomférandefasen borde ha pabérjats efter semestern. Att det skulle atgd mycket tid och kraft
for att fa fram information om hur omradets el dragits och hur méatvarden kunde skickas var
nagot som forbisags i projektet. Dartill skulle mer tid avsatts till att hitta en bra teknikldsning for
matare saval som vidaresandningen av matvarden.

| samband med installationen av méatarna uppkom en del problem som man kan dra viktiga
lardomar fran. Som tidigare namnts sa behévde métarna kalibreras om da kallvattenmaétare
installerades pa varmvattenledningen och tvartom. Anledningen till detta &r att ljudets hastighet i
kallvatten skiljer sig at fran hastigheten i varmvatten och darmed behéver méatarna kalibreras for
att kunna mata ratt. For att komma till ratta med problemet blev det behdvde man programmera
om matarnas elektronik da matarnas sensorer redan var uppmonterade. En viktig erfarenhet ar
darfor att man vid leveransen av matarna sakerstéller att de tydligt mérks upp med Kkall-
respektive varmvattenméatare.

Montering av matarnas sensorer gors pa horisontella ror sa att de visar "tjugo minuter i tva”.
En av sensorerna for kallvatten monterades sa att den "hangde” direkt under det kalla roret
"klockan 6.00”. Kondensvatten fran det mycket kalla réret har da runnit in i sensorn och
limningen mellan sensor och roret forstordes vilket medforde att matvarden ej kunde skickas.
Detta var en ny erfarenhet for leverantéren Compwell och man konstaterade att brister fanns i
det lim som valts. Compwell har ocks& gett besked om att man kommer ersétta limmet med
silikonpasta som vanligtvis anvands vid liknande installationer. Huvudproblemet var dock att
felet med den felaktiga positioneringen inte uppmarksammade vid montering och testerna. Av
detta kan man dra erfarenheten att mer information om hur méatarna ska installeras maste
presenteras for utférarna och att man efter genomférandet besiktigar I6sningen.

| projektet visade det sig att for vissa trapphus levererade matarna varden som angav att flédet i
VVC:n var hogre an varmvattenflddet. En trolig anledning till detta var misstanken att det kunde
bero pa dverstromning i vissa av lagenheternas blandare. Med detta som bakgrund
kontrollerades de tva trapphus dar misstanke om Gverstromning fanns. Man konstaterade nagra
fall dar det férekom 6verstromning samt att inkopplingen av vissa befintliga diskmaskiner hade
gjorts pa ett felaktigt satt vilket kan innebéara att vattendvergangar sker. Hyresgasten har idag
mojligheten att stalla in sa att diskmaskinen antingen far kallt eller varmt vatten. Om
hyresgasten staller Gvergangen mellan dessa lagen kan Gverstrémning fas. Enligt ansvarig
drifttekniker var detta relativt vanligt pa detta omrade. Det skulle troligtvis vara en god idé att i
stdrre utstrackning informera hyresgasterna om det. En annan tankbar atgard &r att detta med
jamna mellanrum besiktigas av t.ex. kvartersvardar i samrad med rérmokare for att sakerstalla
att det har installerats pa ett korrekt satt.

Bestallning och leveranser av snalspolande armaturer och tillkommande material har fungerat
val. Det visade sig att den tid som i projektet lades ner pa att besiktiga lagenheter och diskutera
utformningen av lI6sningen med den nya armaturen tillsammans med leverantérer och
rérmokare var val vard sin tid. Nar sjalva monteringen startade hade man god kunskap om hur
det sag ut i lagenheterna och hade allt material man behévde, det var fa kompletteringar som



behdvde goras. Vid bestélining av material anvandes uteslutande s.k. RSV-nummer
(standardiserad artikelbenamning) vilket innebar att inga missforstand mellan projektledningen,
leverantorerna och aterforsaljarna uppstod.

Nar det galler hyresgasterna kan man konstatera att de har varit positiva till projektet och
tillhérande atgarder. Vare sig projektledare, forvaltare eller ansvarig kvartersvard har fatt ta
emot nagra klagomal dar man uppfattat de nyinstallerade armaturerna som samre. Detta ar en
viktig erfarenhet d& det som installerats ger ett lagre vattenflode &n vad de tidigare ar vana vid.
De snalspolande armaturerna fjadrar &ven automatiskt tillbaka frédn hogsta flodet och for
Gustavsberg aven varmvattenmassigt. Inledningsvis i projektet var projektledare och forvaltare
oroliga for att detta skulle uppfattas som negativt. Hyresgéasternas reaktion visar att den oro var
obefogad och att hyresgasterna uppfattat installationen som nagot som positivt och att de har
forstaelse for varfor det gors. Att denna uppfattning verkar rada tros till stor del hanga samman
med att stor vikt lagts vid att tidigt och grundligt informera hyresgéasterna om projektet.
Annonseringen om tilltrade till Iagenheterna méaste aven det anses ha fungerat val da endast ett
fatal lagenheter maste aterbesokas.



Slutsatser av projektet

Underlaget visar att atgarderna i projektet har haft effekt och gett en minskning av saval kall-
som varmvatten. Skillnaderna mellan resultaten for de olika leverantérerna har varit stor men
bor ses ur ett bredare perspektiv dar hyresgasternas beteende och att man atgardat fel har
paverkat resultaten.

Tittar man pa utfallet av projektet sett till hur omradets vattenanvandning forandras som
redovisades i Figur 1 ser man att vattenférbrukningen har minskat med 7,1 procent fér hela
omradet. Om man da tar hansyn till att det &r 42 av omradets totalt 130 lagenheter dar
vattenbesparande atgarder som har genomforts innebar detta att atgarderna motsvarar en
minskning av vattenanvandningen med 22 procent. Utifran statistiken kan man aven se tecken
pa att bytet till mer energieffektiv tvattutrustning har gett en onskvéard effekt.

Vidare kan konstaterats att projektet ryms inom budget och att kostnaden for den snalspolande
armaturen och installationen av denna blev nagot lagre an forvantat. Utifran det underlag som i
skrivande stund finns att tillga sa ser projektet ut att minska omradets arliga vattenanvandning
med 2 200 m3. Denna besparing motsvarar en minskad arlig driftkostnad pa 57 000 kr vilket
innebar att atgarden aterbetalar sig p& mellan tre och fyra ar.

Fortséattning av vattensparprojekt

Resultat och erfarenheter fran projektet visar att &tgarderna har en stor effekt pa omradenas
vattenanvandning, energibehov och driftekonomi. Detta trots att Stenhagen har varit ett omrade
med relativt modern vattenarmatur och det har funnits lokala svarigheter som t.ex. risk for stopp.

Uppsalahem har omraden som har battre forutsattningar for vattensparprojekt. Pa flera av vara
omraden har vi fortfarande tvagreppsarmaturer installerade och da blir besparingspotentialen
betydligt stérre. Projektet visar d4ven att man genom matningar och noggrann genomgang av
lagenheternas blandare kan spara mycket vatten genom att avhjalpa fel som blir synliga. Vi kan
aven konstatera att hyresgasterna har intresse av den har typen av frdgor och finner det
lockande med diskmaskinskampanjer.

Med detta som bakgrund borde vattensparprojekt prioriteras hogre inom Uppsalahem. D&
forutsattningarna finns pa Stenhagen borde ett nytt projekt genomféras dar man inkluderar
resterande av omradets lagenheter och ersétter armaturen.

Dartill bor man titta p& majligheterna till att genomféra fler vattensparprojekt med liknande
upplagg for omraden med hog vattenanvéandning eller med aldre armaturer. Nagra forslag pa
omraden som skulle kunna vara lampliga ar bl.a. 444 Nordkalotten och 409 Stenhagen 1. Inga
vattensparprojekt har tidigare bedrivits for ndgon av dessa omraden.

Det vore ockséa givande att bedriva en diskmaskinskampanj som ett vattensparprojekt,
lampligtvis for ett mindre omrade dar andelen hyresgaster som har diskmaskiner &r 13g.

Ovriga noteringar

Annonsering och tilltrade till Iagenheterna har varit bra i projektet. Trots det ar det tva
lagenheter dar snalspolande armaturer inte kunnat installeras pa grund av att det inte gatt att fa
tilltrade till lagenheterna. Dessa lagenheter ar Igh 6 pa Stenrésvagen 2 samt Igh 27 pa
Stenrdsvagen 4. Det innebér att bade FM Mattson och Gustavsberg Vargarda armatur fatt ett
farre antal lagenheter &n vad som var tankt i projektet.



Bilaga 1 - Lagenhetsfordelning

BENAMNING TYPBETECKNING BRA [m2] Atgérd
0001, Stenrosvagen 2 |3RK 76,8|Gustavsberg
0002, Stenrosvagen 2 |4RK 84,3
0003, Stenrosvagen 2 |3RK 76,8
0004, Stenrosvéagen 2 2RK 64,7
0005, Stenrésvagen 2 |4RK 84,3
0006, Stenrosvagen 2 |3RK 76,8
0007, Stenrosvagen 2 |2RK 64,7
0008, Stenrosvagen 2 |4RK 84,3
0009, Stenrosvagen 2 |3RK 76,8
0010, Stenrésvagen 2 |2RK 64,7
0011, Stenrosvagen 2 |4RK 84,3
0012, Stenrosvégen 2 3RK 76,8
0013, Stenrdosvégen 2 2RK 64,7
0014, Stenrésvagen 2 |[4RK 84,3
0015, Stenrosvagen 4  |3RK 76,8
0016, Stenrosvagen 4  |4RK 84,3
0017, Stenrosvagen 4  |3RK 76,8
0018, Stenrosvagen 4  |2RK 64,7
0019, Stenrésvagen 4  |4RK 84,3
0020, Stenrésvagen 4  |3RK 76,8FMM
0021, Stenrosvagen 4  |2RK 64,7
0022, Stenrésvagen 4  |4RK 84,3
0023, Stenrosvagen 4  |3RK 76,8
0024, Stenrosvagen 4  |2RK 64,7
0025, Stenrosvagen 4  |4RK 84,3
0026, Stenrosvagen 4  |3RK 76,8
0027, Stenrosvagen 4  |2RK 64,7
0028, Stenrésvagen 4  |[4RK 84,3
0029, Stenrésvagen 6  |3RK 76,8
0030, Stenrosvagen 6  |4RK 84,3
0031, Stenrosvagen 6  |3RK 76,8
0032, Stenrosvagen 6  |2RK 64,7
0033, Stenrosvagen 6  |4RK 84,3
0034, Stenrésvagen 6  |3RK 76,8|Referens
0035, Stenrésvagen 6  |2RK 64,7
0036, Stenrésvagen 6  |[4RK 84,3
0037, Stenrésvagen 6  |3RK 76,8
0038, Stenrosvagen 6  |2RK 64,7
0039, Stenrosvagen 6  |4RK 84,3
0040, Stenrosvagen 6  |3RK 76,8
0041, Stenrosvagen 6  |2RK 64,7
0042, Stenrosvagen 6  |[4RK 84,3




BENAMNING TYPBETECKNING BRA [m2] Atgérd
0051, Stenrosvagen 42 |3RK 82,0

0052, Stenrdsvagen 42 |2RK 63,0

0053, Stenrésvagen 42 |4RK 91,9

0054, Stenrésvagen 42 |3RK 78,1|Gustavsberg
0055, Stenrésvagen 42 |4RK 91,9

0056, Stenrosvagen 42 |3RK 78,1

0057, Stenrosvagen 42 |4RK 91,9

0058, Stenrosvagen 42 |3RK 78,1

0059, Stenrdsvagen 44 |4RK 92,3

0060, Stenrosvagen 44 |3RK 82,0

0061, Stenrosvagen 44 |4RK 92,3

0062, Stenrésvagen 44 |S5RK 107,3|Referens
0063, Stenrésvagen 44 |4RK 92,3

0064, Stenrésvagen 44 |S5RK 107,3

0064, Stenrosvagen 44 |5RK 107,3,

0065, Stenrosvagen 44 |4RK 92,3

0066, Stenrosvagen 44 |S5SRK 107,3|

0067, Stenrosvagen 48 |3RK 82,0

0068, Stenrésvagen 48 |2RK 63,0

0069, Stenrésvagen 48 |4RK 91,9FMM
0070, Stenrésvagen 48 |3RK 78,1

0071, Stenrésvagen 48 |4RK 91,9

0072, Stenrosvagen 48 |3RK 78,1

0073, Stenrosvagen 48 |4RK 91,9

0074, Stenrésvagen 48 |3RK 78,1

0075, Stenrésvagen 50 |2RK 63,0

0076, Stenrésvagen 50 |3RK 82,0

0077, Stenrésvagen 50 |2RK 63,0

0078, Stenrésvagen 50 |5RK 107,3|Referens
0079, Stenrosvagen 50 |2RK 63,0

0080, Stenrosvagen 50 |5RK 107,3

0081, Stenrosvagen 50 |2RK 63,0

0082, Stenrésvagen 50 |5RK 107,3




Bilaga 2 — Information om vattensparprojekt pa ert omrade

Bakgrund

Vi vill med denna information ge er inblick i vad som pagar i ert bostadsomrade, Stenhagen.
Stenhagen har under en langre tid haft valdigt hdg vattenforbrukning i forhallande till
Uppsalahems 6vriga bestand. Uppsalahem vill tillsammans med er hyresgaster ta ett aktivt
ansvar for energi- och miljéfragor och har darfér satt upp mal om att minska
vattenforbrukningen. Detta ar bakgrunden till att Uppsalahem valt ut Stenhagen som ett férsta
omrade att genomfdra ett vattensparprojekt av denna typ.

Vad innebéar det for er?

Vattensparprojektet ar utformat pa ett sddant satt att vi har valt ut trapphus som ar identiska och
latit tv& leverantorer av vattenarmaturer tavla mot varandra. Dartill kommer nagra trapphus
fungera som referenser for att kunna utvardera projektet, har kommer alltsa ingen armatur att
bytas. | varje trapphus kommer vattenfoérbrukningen att matas. Tanken med projektet ar att vi
ska kunna se hur mycket vatten som sparas da man byter till mer snalspolande kranar och
blandare.

Sa& hur kommer da projektet att paverka er? Jo vi kommer att behova tillgang till er lagenhet vid
tva olika tillfallen. Till att borja for att renspola avioppen for att ge basta méjliga forutsattningar
for projektet. Nagra dagar efter det kommer ytterligare ett besok behova goras for att byta ut er
kokskran, tvattstéllskran samt er duschblandare och duschmunstycke.

De produkter som kommer att installeras &r toppmoderna och valda med stor omsorg. Vi
hoppas att ni hyresgaster gér samma beddmning som vi att detta blir ett lyft bade
utseendemassigt och funktionsmassigt. Blandarna ar konstruerade pa ett sadant sétt att de
fjadrar tillbaka vid hoga floden och vissa aven fijadrar aven tillbaka fran den hogsta
temperaturen. Dartill stanger kranarna pa ett satt vilket minimerar risken for lackage. P& detta
satt minskar man risken for att bli nedstankt eller att branna sig pa for hett vatten. Om man vill
ha ett hogre fléde eller temperatur kan man fortfarande tvinga kranen till det. De nya
termostatblandarna i duschen bér kunna ge er en jamnare temperatur och fléde an vad som
varit innan.

Att tanka pa

Det finns en risk med att installera ovanstdende beskrivna armatur och det ar att i samband
med att flddena minskar sé okar risken for att man ska fa stopp i avioppen. Detta galler
framforallt fran kbken. Har har ni hyresgéster en stor mojlighet att hjalpa oss pa Uppsalahem att
undvika detta sa vi inte behdver besvara er i er lagenhet. Det &r jatteviktigt att ni inte spolar ner
matrester och dylikt i avioppet. Nagot som framférallt gor att risken for stopp okar ar om fett
spolas ner. Vi vill darfér be er att uppméarksamma detta, framforallt om ni lagar mycket mat i olja.
Matrester och olja kan med fordel laggas i komposten och om den méjligheten inte finns sa ar
papperskorgen ett battre alternativ.



Sa for att undvika problem bade for er och oss tank pa att:

e Olja och fett bildar klumpar da de kyls av som satter igen avloppen. Hall istallet ut dessa
produkter i komposten alternativt hall i burkar som sedan kan kastas tillsammans med
det 6vriga hushallsavfallet.

e Feta stekpannor och grytor kan med fordel torkas ur med papper som sedan slangs i
hushallsavfallet

o Nar det géller toaletter &r en bra grundregel att inget spolas ner som inte har passerat
genom magen forutom toalettpapper.

e Gamla utgangna mediciner ska inte spolas ner i avioppet utan tas tacksamt emot av
narmsta apotek.

e Inte anvanda kemiska preparat for att rensa avlopp, det &r inte bra fér er, miljon eller
avloppen

Om ni foljer dessa enkla grundregler s& kommer risken for stopp i avloppen minimeras och
darigenom slipper bada ni och uppsalahem av detta slag.

Diskmaskinskampanj

En ytterligare faktor som minskar risken foér stopp i avioppen & om man har installerat
diskmaskiner d& dessa ger ett storre flode med hdgre temperatur. Diskmaskiner &r dven nagot
som minskar vattenforbrukningen da de forbrukar mindre vatten &n vid handdisk. For att se i
vilken utstrackning detta paverkar vattenforbrukningen vill Uppsalahem genomféra en
diskmaskinskampanj. D& Uppsalahem har fattat beslut om att inte 4ga diskmaskiner sa ar vi
beroende av er hyresgaster for att kunna installera detta.

Vi har fran tidigare genomforda och oberoende tester av olika diskmaskiner hittat en diskmaskin
som har valdigt 1ag energi- och vattenforbrukning. Diskmaskinen &r framtagen av Cylinda och
kallas for DM 18, mer produktinformation bifogas. Da vi tillsammans med er kan bestélla ett
storre parti har vi av leverantoren fatt en bra rabatt. Sjalvkostnadspriset for diskmaskinen ligger
pa 4 250 kr inklusive moms vilket kan jamféras med 6 700 kr som den skulle kosta i
dagligvaruhandein. Férutom att ta fram en bra produkt ur energi- och miljésynpunkt och
forhandla ner priset sa bjuder Uppsalahem pé en vattensaker matta under diskmaskinen samt
frakt och installation vilket tillsammans motsvarar ett varde pa 1 215 kr. For att kunna utvardera
har Uppsalahem beslutat att hyresgasterna pa Stenrosvagen 44 och 50 ska f& maojlighet till att
inforskaffa diskmaskinen.

Om projektet faller val ut och det finns 6nskemal av andra hyresgaster pa Stenhagen att
investera i denna diskmaskin s kommer Uppsalahem att ge den majligheten efter projektet
fardigstallande i slutet av februari.

For att anmala intresse for diskmaskin kan Niklas Jakobsson kontaktas pa 018-7273508 eller
niklas.jakobsson@uppsalahem.se Vi behdver ha ert besked senast den 15:e december.

Fragor kring projektet besvaras av ansvarig forvaltare, Anders Lindstrom pa telefon
018-7273496 eller anders.lindstrom@uppsalahem.se

Stort tack for att ni tagit er tid att |asa detta mvh Niklas Jakobsson och Anders Lindstrém
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